
Patriarchy กับความเชื่อตามคติโบราณที่มีต่อสตรีชาวอินเดีย 

 

 พันขวัญ มิ่งขวัญ  
นักวิเทศสัมพันธ์ช ำนำญกำรพิเศษ 

 
หำกจะกล่ำวถึงควำมเท่ำเทียมกันทำงเพศในหลำย ๆ ประเทศ บนโลกใบนี้ หลำยคนคงไม่ปฏิเสธว่ำ 

ประเทศอินเดียจัดเป็นประเทศที่ได้รับกำรกล่ำวขวัญถึงสถำนภำพและสิทธิของสตรีที่ยังไม่ได้รับกำรยอมรับ 
มำกมำยนักในสังคมอินเดีย ซึ่งเป็นปัญหำที่เรื้อรังมำเป็นเวลำนำน โดยจำกกำรรับรู้ตำมคติควำมเชื่อโบรำณที่
เล่ำขำนสืบต่อกันมำอำจเป็นส่วนหนึ่งที่ท ำให้กำรถึงเนื้อถึงตัวหญิงสำวชำวอินเดียของชำย เป็นเรื่องปกติในวิถี
ชีวิต ตลอดจนเรื่องกำรคุกคำมทำงเพศที่เกิดขึ้นกับหญิงสำวชำวอินเดียที่เรำอำจจะเห็นตกเป็นข่ำวอยู่บ่อยครั้ง
ซ่ึงนับว่ำยังเป็นปัญหำใหญ่ระดับชำติก็ว่ำได ้แต่ยังไม่มีรัฐบำลหรือหน่วยงำนใดที่จะเข้ำมำจัดกำรกับปัญหำต่ำง 
ๆ เหล่ำนี้ให้หมดไป หรือลดควำมรุนแรงลงได้ อำจกล่ำวได้ว่ำหรือเป็นเพรำะด้วยแนวคติควำมเชื่อแบบโบรำณอัน
โด่งดังอย่ำงบทประพันธ์มหำกำพย์รำมำยณะ หรือรำมเกียรติ์ที่เรำคุ้นเคยกัน ที่บทประพันธ์นี้ได้สะท้อนให้เห็น
ภำพลักษณ์ของสังคมอินเดียในอดีตเรื่อยมำถีงปัจจุบันที่ประเทศอินเดียยังคงเป็นสังคมที่เรำเรียกว่ำ Patriarchy 
หรือสังคมที่ผู้ชำยเป็นใหญ่มีอภิสิทธิ์เหนือสตรีเพศ ในขณะที่ผู้หญิงแทบไม่มีบทบำททำงสังคมเลยก็ว่ำได้ และ
ยังเป็นระบบสังคมที่มีลักษณะบำงอย่ำงแสดงออกถึงกำรให้คุณค่ำควำมเป็นชำยมำกกว่ำ ส่งผลให้เกิดควำมไม่
เท่ำเทียมกันทำงเพศ ซึ่งในที่นี้ผู้อ่ำนต้องไม่สับสนกับค ำว่ำ Paternalism ซึ่งเป็นค ำที่เรำใช้เรียกลักษณะกำร
ปกครองแบบโบรำณที่เปรียบเปรยผู้ปกครองเสมือนพ่อ และประชำชนเสมือนลูก ทั้งนี้ Paternalism มีรำก
ศัพท์จำกภำษำละตินว่ำ Pater หมำยถึง พ่อ เมื่อรวมกับค ำว่ำ ism หมำยถึง ลัทธิ ท ำให้กลำยเป็นลัทธิกำร
ปกครองรูปแบบหนึ่งที่หำกจะเทียบแล้ว เหมือนกำรปกครองแบบสมัยกรุงสุโขทัยที่เป็นแบบพ่อปกครองลูก 
เป็นต้น (Kurian, 2011 : 1196) 

 

 อำจกล่ำวได้ว่ำสังคมอินเดียเป็นสังคมท่ีมีควำมเหลื่อมล้ ำทำงเพศมำกสังคมหนึ่ง จนถึงขนำดมีค ำกล่ำว
เปรียบเปรยว่ำ “เกิดเป็นวัวในสังคมอินเดียยังจะดีกว่ำเป็นสตรี” เพรำะอย่ำงน้อยชำวอินเดียถือว่ำวัวเป็นเทพ
เจ้ำและยังเป็นสัตว์พำหนะของพระศิวะ ซึ่งยังได้รับกำรนับถือจำกคนทั่วไป มีอิสระ มีคนดูแลตลอดเวลำ ว่ำกัน
ว่ำมหำกำพย์และเรื่องเล่ำทำงศำสนำอำจจะเข้ำไปมีอิทธิพลส ำคัญต่อควำมเชื่อในสถำนะและสิทธิของสตรี 
โดยเฉพำะเรื่องรำมำยณะ ที่มีบำงตอนสะท้อนแนวทำงกำรครองคู่ และกำรด ำเนินชีวิตแบบสุภำพบุรุษ หรือ
แม้แต่ตัวละครอย่ำงนำงสีดำที่เป็นแบบอย่ำงส ำคัญของกำรเป็นภรรยำที่ดีตำมคติฮินดู โดยเป็นนำงในวรรณคดี
ที่มีอุปนิสัยจงรักภักดีต่อสำมีอย่ำงเป็นเลิศ แม้ว่ำพระรำมต้องออกไปเดินป่ำ นำงก็ขอตำมไปด้วย ไม่เกรงกลัว
ต่อควำมยำกล ำบำกที่ต้องพบ ไม่ว่ำจะเป็นกำรรักษำควำมบริสุทธิ์ ควำมซื่อสัตย์ต่อสำมีตลอดจนกำรเชื่อฟังในสิ่ง
ที่สำมีกล่ำวโดยไม่โต้แย้ง แม้ว่ำสำมีจะสั่งหรือร้องขอเรื่องใดก็ตำม ดังจะเห็นได้ว่ำในช่วงบั้นปลำยนั้นนำงสีดำ
ต้องเดินลุยไฟ และถูกเนรเทศ แต่ก็มิได้ต่อว่ำพระรำมแต่อย่ำงใด และจำกควำมเชื่อของมหำกำพย์มหำภำรตะ
ที่เล่ำเรื่องและวำงสถำนะสตรีให้เป็นดั่งสิ่งของของสำมี เช่น กำรใช้ภรรยำร่วมกันในหมู่พ่ีน้องปำณฑพ เพียงเพรำะ
ค ำพูดสั้น ๆ ของผู้เป็นมำรดำที่ว่ำ “อยำกให้บุตรทุกคนเมื่อได้สิ่งใดมำให้แบ่งปันกันซึ่งเหล่ำนี้เป็นอีกหนึ่งภำพสะท้อน
สถำนภำพสิทธิสตรี คือ เมื่อต้องแต่งงำนเข้ำมำอยู่ในตระกูลของฝ่ำยชำย ต้องมีหน้ำที่ท ำงำนบ้ำนและรับใช้
ครอบครัวสำมี หรือในภำพยนตร์สำรคดีวิถีชีวิตหญิงชำวอินเดียที่มีสำมี ๓ คนในบ้ำนเดียวกัน ซึ่งเป็นผู้ชำยที่เป็นพี่
น้องกัน เพรำะควำมเชื่อที่ว่ำเป็นสมบัติร่วมกัน และเมื่อมีบุตรหลำยคนอำจจะตั้งข้อสงสัยว่ำ แล้วจะทรำบได้
อย่ำงไรว่ำ บุตรเหล่ำนั้นเป็นบุตรที่เกิดจำกบิดำคนใด ซึ่งตำมวิถีกำรด ำเนินชีวิตของหญิงชำวอินเดีย จะถูกก ำหนด
ว่ำบุตรคนแรกให้ถือว่ำเกิดจำกสำมีคนที่หนึ่ง เรียงตำมล ำดับไป” 
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ภาพที่ ๑ นางสีดาลุยไฟ 
ที่มา : www.indiatravelz.com/sati-in-india 1 

 

 นอกจำกนี้ ควำมเชื่อที่ว่ำ “สตรีเป็นสิ่งของของสำมี” ยังเคยสร้ำงกำรรับรู้ในเรื่องรำวของพิธีสตี ซึ่งผู้เขียน
ขอใช้วลีว่ำ “ธรรมดำโลกไม่จ ำ” เนื่องจำกพิธีกรรมที่ว่ำนี้เป็นพิธีกรรมโบรำณของอินเดีย โดยค ำว่ำ “สตี” 
แปลว่ำ “ภรรยำผู้ซื่อสัตย์” มีรำกฐำนมำจำกต ำนำนควำมรักของนำงที่พิสูจน์รักแท้ด้วยกำรเผำตัวเองในกองไฟตำย
ตำมสำมี หรือแม้แต่ในคติควำมเชื่อแบบกรีกโบรำณ เมื่อสำมีไปรบยำมสงครำม เมื่อสำมีตำยภรรยำต้องอุทิศตนด้วย
กำรเผำตัวเอง เพื่อแสดงความรักความซื่อสัตย์ว่า เราจะอยู่ด้วยกันในชีวิตหลังความตายไปชั่วนิรันดร 
โดยเฉพำะในช่วง พ.ศ. ๒๔๙๘ หนังสือพิมพ์ภำคภำษำอังกฤษฉบับหนึ่งลงข่ำวใหญ่ที่เกิดขึ้นในอินเดีย เป็นข่ำว
ภรรยำนำยทหำรประจ ำรำชส ำนักมหำรำชำโยธปุกระโดดเข้ำกองไฟบนเชิงตะกอนเผำศพสำมี ซึ่งถือเป็น
ระเบียบปฏิบัติที่ผู้หญิงต้องกระโดดเข้ำกองไฟตำยตำมสำมีทุกคน 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ ๒ ภรรยากระโดดเข้ากองไฟบนเชิงตะกอนเผาศพสามี 
ที่มา : Society-culture.blogspot.com 

http://www.indiatravelz.com/sati-in-india


๓ 
 

 อุปสรรคและควำมท้ำทำยใหม่ ๆ ต่อกำรเปลี่ยนแปลงภำพลักษณ์และสถำนะของสตรีในสังคมอินเดีย 
ที่ยังคงวนเวียนอยู่ในควำมคิดของคนหลำยคนที่อำจจะสงสัยว่ำ สังคมอินเดียเป็น “สังคมประชำธิปไตยที่ใหญ่
ตำมจ ำนวนประชำกรที่มำกสุดในโลก”กลับมีกำรรับรู้เรื่อสิทธิสตรีไม่มำกเท่ำที่ควร ภำพข่ำวเด็กหญิงและ
แม่บ้ำนชำวอินเดีย ยังต้องเดินทำงไปในถิ่นทุรกันดำร แห้งแล้งที่ไกล ๆ ออกไป เพ่ือมำรองน้ ำบำดำลไปใช้ใน
บ้ำน ภำพเหล่ำนี้สะท้อนให้เห็นถึงหน้ำที่ระหว่ำงชำยหญิงในสังคมอินเดียโบรำณที่ผู้หญิงมีหน้ำที่ส ำคัญ คือ 
เมื่อเกิดมำแล้วต้องเป็นภรรยำที่ดีของสำมี สตรีจะสำมำรถเอำชีวิตรอดได้ก็ด้วยกำรแต่งงำนมีสำมีและ
ครอบครัวที่ดี จำกควำมเชื่อแบบนี้ ท ำให้สังคมอินเดียผลักดันลูกสำวให้มีสำมีโดยเร็วตั้งแต่อำยุยังน้อย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ ๓ หน้าที่ของผู้หญิงและเด็กต้องมารองน ้าบาดาล 

ที่มา : the 101.world/woman-rights-india 
 

 

 

 แม้ปัจจุบันสังคมอินเดียจะเข้ำสู่ยุคสมัยใหม่ ซึ่งพยำยำมให้สิทธิและควำมเท่ำเทียมกันกับประชำชน         
ดูเหมือนว่ำจะเป็นแค่ปรำกฏอยู่ในตัวบทกฎหมำย เพรำะภำพควำมเชื่อแบบเก่ำ ๆ ที่เกี่ยวกับสตรียังเป็นปัญหำ
ส ำคัญของโครงสร้ำงทำงสังคมของอินเดียมำอย่ำงต่อเนื่อง โดยเฉพำะในเรื่องกำรแต่งงำน เราทราบกันดีว่า  
การแต่งงานของคนอินเดีย ฝ่ายหญิงจะต้องเป็นผู้จ่ายสินสอดทองหมั นให้กับฝ่ายชาย มีบำงครอบครัว  
ยอมจ่ำยสินสอดจ ำนวนมหำศำลเพ่ือให้ได้สำมีที่ดีมำเป็นคู่ครอง ซึ่งประเด็นเรื่องกำรหำสินสอดนี้ บำงครั้ง
กลำยเป็นเรื่องใหญ่ส ำหรับหลำยครอบครัวจนเกิดโศกนำฏกรรมควำมรักของคู่รักจ ำนวนมำก สังคมอินเดีย      
ในปัจจุบันยังเกิดปรำกฏกำรณ์คลุมถุงชน สินสอดกลำยเป็นข้อก ำหนดที่หลำยครอบครัวให้คุณค่ำกับลูกชำย
มำกกว่ำลูกสำว ตำมควำมเชื่อที่ว่ำลูกชำยเท่ำนั้นที่จะน ำพำดวงวิญญำณพ่อแม่ไปสวรรค์ได้ ซึ่งค่ำนิยมเช่นนี้         
มีควำมใกล้เคียงกับค่ำนิยมในสังคมไทยในเรื่องของกำรบวชพระ โดยมีควำมเชื่อว่ำจะน ำพำพ่อแม่ไปสวรรค์ได้เช่นกัน 
หำกติดตำมข่ำวอำชญำกรรมต่ำงประเทศของอินเดียอำจจะเคยได้เห็นกำรฆ่ำเด็กผู้หญิงจ ำนวนมำก ซึ่งบำงครั้ง          
ผู้ที่ลงมือฆ่ำเป็นญำติ พ่อ แม่ พ่ีน้อง ของเด็กหญิงเอง เพรำะควำมเชื่อว่ำเด็กผู้หญิงเป็นภำระของครอบครัว 
โดยกำรเก็บข้อมูลสถิติในปี ๒๕๖๐ พบว่ำ ในกรุงเดลีมีผู้หญิงถูกคุกคำมทำงเพศ ๆ ๒–๓ ชั่วโมง และกำร
ติดตำมจับกุมของเจ้ำหน้ำที่ทำงกำรก็ท ำได้ช้ำ และในเรื่องของโอกำสทำงกำรศึกษำของผู้หญิงอินเดียก็ยังมี         
ไม่มำกเมื่อเทียบกับจ ำนวนประชำกร  
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  ภาพที่ ๕ เจ้าสาวเดินทางไปขอเจ้าบ่าว 
   ที่มา : www.board.postiung.com/872797 

 
 
 
 
 

ภาพที่ ๔ พิธีมอบสินสอดของชาวอินเดีย 
ที่มา : www.board.Postiung.com/872797 
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ภาพที่ ๖ ขั นตอนพิธีการแต่งงาน 
ที่มา : www.postoday.com/world/465865 

  
ในปัจจุบันกำรเปลี่ยนแปลงของโลกท ำให้เกิดกระแสกำรให้โอกำสกับผู้หญิงมำกขึ้น จะเห็นได้จำกกำร

ขึ้นสู่อ ำนำจของนักกำรเมืองหญิงหลำยคนในรัฐสภำ ซึ่งนับเป็นปรำกฏกำรณ์ท่ีจะทลำยก ำแพงควำมเชื่อในอดีต
ของสังคมอินเดีย ให้ได้รับกำรยอมรับในเรื ่องที ่เกี ่ยวกับบทบำทและสิทธิของสตรีช ำวอินเดียให้มำกขึ้น
ตำมล ำดับ 

โดยเฉพำะกำรที่นำงอินทิรำ คำนธี ได้ด ำรงต ำแหน่งนำยกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีกลำโหมหญิงคนแรก
ของอินเดีย ซึ่งพยำยำมผลักดันให้ผู้หญิงได้เข้ำถึงระบบกำรศึกษำท่ีดี และได้ท ำงำนในองค์กรใหญ่ ๆ มีต ำแหน่ง
ทัดเทียมกับผู้ชำย แม้ว่ำจะยังคงมีปัญหำเรื่องค่ำตอบแทนที่แตกต่ำงกันอยู่บ้ำง น ำไปสู่กำรเรียกร้องเรื่องกำร
ได้รับค่ำตอบแทนที่ไม่เป็นธรรมจนศำลบำงรัฐต้องตัดสินให้กำรจ่ำยค่ำตอบแทนที่แตกต่ำงกันเป็นเรื่อง          
ผิดกฎหมำย จึงอำจกล่ำวได้ว่ำสิทธิและบทบำทของผู้หญิงในสังคมอินเดียก ำลังอยู่ในช่วงกำรเปลี่ยนผ่ำน 
ศักยภำพของผู้หญิงมีควำมโดดเด่นและได้รับกำรยอมรับมำกขึ้นนั่นเอง 
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