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สิทธิมนุษยชน (Human Rights) เป็นประเด็นทีป่ระเทศต่าง ๆ ให้ความส าคัญ และพยายามผลักดันให้
ทุกประเทศยอมรับและปกป้องคุ้มครองไม่ให้เกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนในประเทศของตน ดังจะเห็นได้จาก
ความร่วมมือของประเทศต่าง ๆ ในการจัดท าปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of 
Human Rights - UDHR) ซึ่งถือเป็นการวางรากฐานด้านสิทธิมนุษยชนที่ส าคัญอย่างยิ่ง และต่อมาได้มีการจัดท า
ข้อตกลงระหว่างประเทศด้านสิทธิมนุษยชนขึ้นอีกหลายฉบับ เช่น อนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกประติบัติ
ทางเชื้อชาติในทุกรูปแบบ (Convention on the Elimination of All Forms of Racial Discrimination – 
CERD) จัดท าขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2509 อนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติต่อสตรีทุกรูปแบบ (Convention 
on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women – CEDAW) จัดท าขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2522 
และอนุสัญญาต่อต้านการทรมานและการประติบัติหรือการลงโทษที่โหดร้าย ไร้มนุษยธรรม หรือที่ย่ ายีศักดิ์ศรี 
(Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment - 
CAT) จัดท าขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2527 เป็นต้น เพ่ือปกป้องคุ้มครองสิทธิของปัจเจกชนในด้านต่าง ๆ ไม่ให้ถูกละเมิดทั้ง
จากปัจเจกชนด้วยกันเองและจากรัฐซึ่งมีอ านาจเหนือกว่า 

พันธกรณีของประเทศไทยเกี่ยวกับการเข้าถึงความยุตธิรรมของผู้หญิงตามข้อตกลงระหว่างประเทศ 
ในปัจจุบันประเทศไทยเข้าเป็นภาคีอนุสัญญาหลักที่เกี่ยวข้องกับสิทธิมนุษยชน จ านวน 7 ฉบับ คือ 

กติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง  (International Covenant on Civil and 
Political Rights - ICCPR)  กติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม (International 
Covenant on Economic, Social and Cultural Rights - ICESCR) อนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติ
ในทุกรูปแบบต่อสตรี (Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women - 
CEDAW) อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก (Convention on the Rights of the Child - CRC) อนุสัญญาว่าด้วยการ
ขจัดการเลือกประติบัติทางเชื้อชาติในทุกรูปแบบ (Convention on the Elimination of All Forms of 
Racial Discrimination - CERD) อนุสัญญาว่าด้วยการต่อต้านการทรมานและการประติบัติหรือการลงโทษอ่ืน
ที่โหดร้าย ไร้มนุษยธรรม หรือย่ ายีศักดิ์ศรี (Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or 
Degrading Treatment or Punishment - CAT) และอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิคนพิการ (Convention on the 
Rights of Persons with Disabilities - CRPD) ส่งผลให้ประเทศไทยมีพันธกรณีทั้งทางพฤตินัยและนิตินัยที่
จะต้องปรับปรุงแก้ไขกลไกต่าง ๆ ที่มีอยู่ รวมทั้งก าหนดแนวทางปฏิบัติให้สอดคล้องกับอนุสัญญานั้น เช่น ตรา
กฎหมายอนุวัติการอนุสัญญา ตรากฎหมายขึ้นใหม่หรือปรับปรุงกฎหมายเดิมที่มีอยู่ให้สอดคล้องกับบทบัญญัติ
ของอนุสัญญา เป็นต้น 

http://www.mfa.go.th/humanrights/human-rights-conventions/190-2013-04-09-08-55-42
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การเข้าถึงความยุติธรรมของผู้หญิงเป็นหลักการด้านสิทธิมนุษยชนประการหนึ่งทีไ่ด้รับการรับรองไว้ใน
ข้อตกลงระหว่างประเทศหลายฉบับ คือ  

1. ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights - UDHR) 
ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนเป็นการวางหลักการพ้ืนฐานด้านสิทธิมนุษยชนให้กับประเทศ

ต่าง ๆ ทั่วโลก โดยประเทศไทยให้การรับรองปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนเมื่อวันที่ 10 ธันวาคม พ.ศ. 
2491 ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนได้ก าหนดหลักการส าคัญในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเข้าถึงความ
ยุติธรรมไว้ว่า ทุกคนเสมอภาคกันตามกฎหมายและมีสิทธิที่จะได้รับความคุ้มครองของกฎหมายเท่าเทียมกัน
โดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ มีสิทธิที่จะได้รับการเยียวยาอันมีประสิทธิผลจากศาลที่มีอ านาจแห่งรัฐต่อการ
กระท าอันล่วงละเมิดสิทธิขั้นพ้ืนฐานซึ่งตนได้รับตามรัฐธรรมนูญหรือกฎหมาย มีสิทธิในความเสมอภาคอย่าง
เต็มที่ในการได้รับการพิจารณาคดีที่เป็นธรรมและเปิดเผยจากศาลที่อิสระ และไม่ล าเอียงในการพิจารณาคดี 
ตลอดจนผู้ถูกกล่าวหาทางอาญามีสิทธิได้รับการสันนิษฐานไว้ก่อนว่าบริสุทธิ์ จนกว่าจะพิสูจน์ได้ว่ามีความผิด
ตามกฎหมาย และจะถูกตัดสินว่ามีความผิดทางอาญาอันเนื่องจากการกระท าหรือการละเว้นใดที่กฎหมายที่ใช้
บังคับอยู่ในขณะกระท าความผิดไม่ได้ก าหนดเป็นความผิดไม่ได้ อีกท้ังจะก าหนดโทษที่หนักกว่าโทษที่ใช้บังคับ
อยู่ในขณะที่ได้กระท าความผิดไม่ได้เช่นเดียวกัน 

2. กติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง (International Covenant 
on Civil and Political Rights - ICCPR) 

ประเทศไทยเข้าเป็นภาคีของกติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง เมื่อ
วันที่ 29 ตุลาคม พ.ศ. 2539 และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2540 กติการะหว่างประเทศว่า
ด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองได้ก าหนดหลักการส าคัญในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเข้าถึงความยุติธรรม
ไว้ว่า รัฐภาคีจะต้องด าเนินการให้เกิดหลักประกันในการปกป้องคุ้มครองสิทธิที่จะมีชีวิต ห้ามจับกุมคุมขังบุคคล
ใดโดยมิได้ท าผิดกฎหมาย ต้องปฏิบัติต่อผู้ถูกจับกุมด้วยมนุษยธรรม และต้องให้ความเสมอภาคในด้าน
กฎหมายและกระบวนการยุติธรรมแก่ทุกคนอย่างเท่าเทียมกันโดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ รวมทั้งการยกเลิก
โทษประหารชีวิตด้วย 

3. อนุสัญญาว่าด้วยการเลือกปฏิบัติต่อสตรีในทุกรูปแบบ (Convention on the Elimination 
of All Forms of Discrimination against Women - CEDAW) 

อนุสัญญาว่าด้วยการเลือกปฏิบัติต่อสตรีในทุกรูปแบบ เป็นอนุสัญญาที่มุ่งหมายที่จะให้ความ
คุ้มครองสิทธิของผู้หญิงในเรื่องต่าง ๆ เป็นส าคัญ โดยรัฐภาคีมีพันธกรณีท่ีจะต้องขจัดการเลือกปฏิบัติต่อผู้หญิง 
สร้างความเท่าเทียมกันระหว่างผู้ชายและผู้หญิงในด้านต่าง ๆ เช่น การเมือง เศรษฐกิจ สังคม การจ้างงาน 
ป้องกันการใช้ความรุนแรงกับผู้หญิง และความเท่าเทียมกันทางกฎหมายโดยเฉพาะในด้านกฎหมายแพ่ง และ
กฎหมายครอบครัว ซึ่งเป็นหลักประกันความเท่าเทียมกันในชีวิตส่วนบุคคล 

ประเทศไทยเข้าเป็นภาคีของอนุสัญญาว่าด้วยการเลือกปฏิบัติต่อสตรีทุกรูปแบบ เมื่อวันที่   
9 สิงหาคม พ.ศ. 2528 และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 8 กันยายน พ.ศ. 2528 นอกจากนั้นแล้ว ประเทศไทยยัง
ได้เข้าเป็นภาคีพิธีสารเลือกรับว่าด้วยการรับข้อร้องเรียน (Optional Protocol to the CEDAW) ของ
อนุสัญญาฉบับนี้ด้วย 
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การด าเนินการของประเทศไทยในการให้ความคุ้มครองและให้หลักประกันแก่ผู้หญิงในการเข้าถึง
ความยุติธรรมนั้น ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญและด าเนินการอย่างต่อเนื่อง โดยได้บัญญัติรับรองเรื่องนี้ไว้ใน
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยหลายฉบับ* มีการตรากฎหมายขึ้นใหม่และปรับปรุงกฎหมายเดิมที่มีผลใช้
บังคับอยู่ เพ่ือให้ผู้หญิงสามารถเข้าถึงความยุติธรรมได้อย่างเต็มที่ เช่น การตราพระราชบัญญัติคุ้มครอง
ผู้ถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 เพ่ือคุ้มครองผู้หญิงจากความรุนแรงในครอบครัว  
การแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ก าหนดให้การถามปากค าผู้เสียหายซึ่งเป็นหญิง 
ในคดีความผิดเกี่ยวกับเพศให้ท าโดยพนักงานสอบสวนหญิง และให้บุคคลที่ผู้เสียหายต้องการสามารถอยู่ร่วม
ด้วยในการถามปากค าได้ การตราพระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามการค้าประเวณี พ.ศ. 2539 และ
พระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามการค้ามนุษย์ พ.ศ. 2551 เพ่ือปรับปรุงแก้ไขกฎหมายที่มีอยู่เดิมให้
เหมาะสมกับสภาวการณ์ ปกป้องคุ้มครองผู้หญิงจากการถูกล่อลวงมาค้าประเวณี การบังคับใช้แรงงาน และ
การค้ามนุษย์มากยิ่งขึ้น อีกทั้งเปิดโอกาสให้ผู้หญิงที่ตกเป็นเหยื่อมีโอกาสได้รับการฟ้ืนฟูจิตใจ ฝึกอบรม และ
พัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นด้วย    

ปัญหาการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของผู้หญิงที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 
แม้ประเทศไทยได้ให้การรับรองและคุ้มครองผู้หญิงให้สามารถเข้าถึงความยุติธรรมด้วยการเข้าเป็น

ภาคีอนุสัญญาหลักด้านสิทธิมนุษยชน ปรับปรุงกฎหมาย ก าหนดนโยบายและแนวปฏิบัติให้สอดคล้องกับ
หลักการด้านสิทธิมนุษยชนแล้วก็ตาม แต่ในความเป็นจริงยังพบว่า ผู้หญิงยังคงไม่สามารถเข้าถึงความยุติธรรม
ได้อย่างเต็มที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีความรุนแรงในครอบครัวและการกระท าความผิดทางเพศ ทั้งนี้ 
เนื่องจากปัญหาหลายประการ คือ 

1. ความยากจน 
ความยากจนเป็นปัญหาส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อการเข้าถึงความยุติธรรมของผู้หญิง เนื่องจาก

กระบวนการยุติธรรมของรัฐ มีขั้นตอนที่ยุ่งยาก ซับซ้อน ใช้เวลานาน ต้องจ้างทนายความในการต่อสู้คดี จึงมี
ค่าใช้จ่ายสูง แม้ว่าประเทศไทยจะมีระบบที่จะช่วยเหลือให้คนยากจนสามารถเข้าถึงความยุติธรรมได้ด้วยการ
ขอด าเนินคดีอย่างคนอนาถา หรือการจัดตั้งกองทุนยุติธรรม เพ่ือช่วยเหลือประชาชนในการต่อสู้คดี ก็ยังไม่
สามารถท าให้ผู้หญิงที่มีฐานะยากจนเข้าถึงความยุติธรรมได้อย่างเต็มที่ 

2. การขาดความรู้ด้านกฎหมาย 
การขาดความรู้ด้านกฎหมาย ส่วนหนึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากปัญหาความยากจน ท าให้ผู้หญิงโดย

เฉพาะที่อาศัยอยู่ในชนบทขาดโอกาสทางการศึกษา ประกอบกับหน้าที่ทางสังคมในการท าหน้าที่ภรรยาและ

                                           
*รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 มาตรา 30 ก าหนดให้บุคคลย่อมเสมอกันในกฎหมาย

และได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน และชายและหญิงมีสิทธิเท่าเทียมกัน  ซึ่งรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ได้ก าหนดในลักษณะเดียวกัน และได้ก าหนดเพิ่มเติมโดยห้ามมิให้ท าการใด ๆ 
อันเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคลเพราะเหตุแห่งความแตกต่างในเร่ืองถิ่นก าเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ 
อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทางศาสนา 
การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมือง 
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มารดา ต้องท างานหารายได้มาใช้จ่ายในครอบครัว ท าให้ไม่มีเวลาศึกษาหาความรู้ทางกฎหมายเพ่ิมเติม หรือมี
ความรู้บ้างเพียงผิวเผิน ไม่ทราบถึงรายละเอียดและเนื้อหาของกฎหมายเท่าใดนัก อีกทั้งภาครัฐเองก็ไม่ได้มีการ
ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ทางกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับสิทธิของผู้หญิงเท่าที่ควร จึงท าให้ผู้หญิงยังคงไม่สามารถ
เข้าถึงความยุติธรรมไดอ้ย่างแท้จริง (ยศวดี  นิรารมย์, 2554, น.93-94) 

3. กระบวนการให้ความช่วยเหลือทางกฎหมายแก่ประชาชนไม่มีประสิทธิภาพ 
แม้รัฐจะจัดให้มีกระบวนการให้ความช่วยเหลือทางกฎหมายแก่ประชาชนหลายมาตรการก็ตาม แต่

ก็ยังไม่เอ้ืออ านวยให้ผู้หญิงเข้าถึงความยุติธรรมได้อย่างเต็มที่เท่าใดนัก อาทิ การขอด าเนินคดีอย่างคนอนาถา
ในคดีแพ่งก็มีขั้นตอนที่ยุ่งยากในการร้องขอ ผู้ยื่นค าขอมีภาระต้องพิสูจน์ความยากจน เป็นกระบวนการที่เปิด
โอกาสให้คู่ความโต้แย้งได้ และแม้จะได้รับความช่วยเหลือก็เป็นเพียงได้รับสิทธิยกเว้นค่าธรรมเนียมศาลเท่านั้น 
(กิตติพงษ์  กิตติยารักษ์, 2546, น.64) คู่ความยังคงต้องช าระเงินค่าใช้จ่ายอื่น ๆ อยู่ การจัดตั้งกองทุนยุติธรรม 
เพ่ือช่วยเหลือประชาชนในการต่อสู้คดี ก็ยังมีงบประมาณไม่เพียงพอที่จะให้การช่วยเหลือผู้ได้รับความ
เดือดร้อนได้ทุกคน อีกทั้งการพิจารณาให้ความช่วยเหลือใช้เวลานาน (สุนทร สกลลักษมีกุล, 2555, น.6)  
การให้ความช่วยเหลือในการจัดหาทนายความให้แก่ผู้หญิงที่ตกเป็นผู้ต้องหาหรือจ าเลยในคดีอาญา ยังไม่
สามารถช่วยเหลือให้ผู้หญิงเข้าถึงความยุติธรรมได้ เนื่องจากทนายความที่รั ฐจัดหาให้เป็นลักษณะของ
ทนายความขอแรงซึ่งมีประสบการณ์น้อย ค่าตอบแทนที่ได้รับน้อยกว่าค่าตอบแทนจากคดีที่ได้รับการว่าจ้าง
โดยตรงจากคู่ความ ทนายความขอแรงจึงมักไม่ทุ่มเทในการต่อสู้คดีเท่าใดนัก (ชีพ จุลมนต์, 2556, น.14-16)   

4. ทัศนคติของสังคม 
สังคมไทยได้รับอิทธิพลของแนวความคิด “ปิตาธิปไตย” (Patriarchy) หรือ “ชายเป็นใหญ่” 

ค่อนข้างมาก ซึ่งแนวความคิดนี้ได้ถูกสะท้อนให้เห็นผ่านสิ่งต่าง ๆ ทั้งในทางการเมือง การปกครอง ศาสนา 
วรรณคดี และแบบเรียนในสถานศึกษา สังคมไทยจึงให้คุณค่ากับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง ผู้ชายจะมีอ านาจในการ
ตัดสินใจและเป็นผู้น าผู้หญิงในหลาย ๆ มิติ (สุวรรณี  ลัคนวณิช, 2554, น.56 -57) อีกทั้งทัศนคติเกี่ยวกับ 
เพศวิถีทีส่ังคมมองว่า ผู้หญิงเป็นเพียงสมบัติของผู้ชาย เป็นวัตถุทางเพศ (sexual object) ที่สามารถซื้อได้ด้วย
เงินตรา (สุชีลา  ตันชัยนนท์, 2540, น.40) ผู้หญิงจึงถูกคาดหวังจากสังคมว่าจะต้องเป็นกุลสตรี เป็นภรรยา
และแม่ที่ดี ไม่ขาดตกบกพร่องในการดูแลครอบครัว ดังนั้น การที่ภรรยาถูกสามีท าร้ายหรือผู้หญิงถูกล่วงละเมิด
ทางเพศ จึงมักถูกมองว่าสาเหตุเกิดขึ้นจากตัวผู้หญิงเองที่บกพร่องในการดูแลครอบครัว หรือประพฤติตัว 
ไม่เหมาะสม ท าให้ผู้หญิงไม่ได้รับการคุ้มครองจากสังคมเท่าที่ควร 

5. ทัศนคติของเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
ทัศนคติของเจ้าหน้าที่ของรัฐเป็นอุปสรรคส าคัญประการหนึ่งที่ท าให้ผู้หญิงไม่สามารถเข้าถึงความ

ยุติธรรมได้ ดังจะเห็นได้จากกรณีของความรุนแรงในครอบครัว บ่อยครั้งที่ผู้หญิงที่ถูกสามีท าร้ายร่างกายไม่ได้
รับความสนใจจากต ารวจเมื่อมาแจ้งความร้องทุกข์ เนื่องจากต ารวจส่วนใหญ่มีทัศนคติว่า การระงับเหตุความ
รุนแรงในครอบครัวเป็นเรื่องเล็กน้อย ไม่ส าคัญ และเป็นเรื่องภายในครอบครัวที่คนนอกไม่ควรไปยุ่งเกี่ยว 
(วัชรินทร์  ปัจเจกวิญญูสกุล และคณะ, 2546, น.83-87) จึงพยายามผลักคดีความรุนแรงในครอบครัวให้ออก
จากกระบวนการยุติธรรมด้วยการใช้วิธีการไกล่เกลี่ย อีกทั้งเจ้าหน้าที่ของรัฐยังขาดการรับรู้ด้านกฎหมายและ
ขาดทักษะในการปฏิบัติงาน ท าให้ผู้หญิงไม่ได้รับความยุติธรรมอย่างเต็มที่ (ยศวดี  นิรารมย์, 2554, น.29,99) 
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หรือในกรณีของความผิดเกี่ยวกับเพศ หากผู้หญิงซึ่งเป็นผู้เสียหายพยายามปกป้องสิทธิของตนเองโดยเก็บ
รวบรวมหลักฐานต่าง ๆ ไว้ เพื่อพิสูจน์การกระท าความผิด ผู้หญิงคนนั้นกลับจะตกเป็นผู้ที่ถูกตรวจสอบเสียเอง 
ทั้งในชั้นต ารวจ อัยการ และศาล จึงท าให้ผู้หญิงส่วนใหญ่ตัดสินใจไม่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรม  

บทสรุปและข้อเสนอแนะของผู้ศึกษา 
สิทธิในการเข้าถึงความยุติธรรม เป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐานที่ได้รับการรับรองไว้ในตราสารระหว่าง

ประเทศด้านสิทธิมนุษยชนหลายฉบับ ซึ่งประเทศไทยได้เข้าเป็นภาคีด้วย ประเทศไทยจึงมีพันธกรณีที่จะต้อง
ปกป้องคุ้มครองให้ประชาชนทุกคนสามารถเข้าถึงความยุติธรรมได้โดยไม่ถูกจ ากัดด้วยเพศ อายุ หรือศาสนา 
แต่ในความเป็นจริงแล้วกลับพบว่า ผู้หญิงในประเทศไทยไม่สามารถเข้าถึงความยุติธรรมได้อย่างเต็มที่เท่าใดนัก 
ทั้งนี้เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ  ได้แก่ ความยากจน การขาดความรู้ด้านกฎหมาย กระบวนการให้ความ
ช่วยเหลือทางกฎหมายแก่ประชาชนยังไม่มีประสิทธิภาพ ทัศนคติของสังคม และทัศนคติของเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
จึงท าให้ผู้หญิงได้รับการปฏิบัติอย่างไม่เท่าเทียมกันกับผู้ชายอยู่เสมอ ถึงแม้จะมีการตรากฎหมายรับรองสิทธิ
ความเท่าเทียมกันระหว่างผู้หญิงและผู้ชายออกมาใช้บังคับหลายฉบับก็ตาม ก็ยังคงไม่สามารถแก้ไขปัญหานี้ได้ 
ดังนั้น จึงควรมีการด าเนินการในด้านต่าง ๆ ให้มากขึ้น เพ่ือส่งเสริมให้ผู้หญิงสามารถเข้าถึงความยุติธรรมได้
อย่างเต็มที ่ 

การส่งเสริมให้ผู้หญิงสามารถเข้าถึงความยุติธรรมมากขึ้น มีแนวทางดังนี้   
1. ให้ความส าคัญในการแกไ้ขปัญหาความยากจนเพ่ือให้ผู้หญิงมีโอกาสได้รับการศึกษามากขึ้น  
2. เผยแพร่ประชาสัมพันธ์และให้ความรู้เกี่ยวกับมาตรการในการให้ความคุ้มครองสิทธิของผู้หญิง 

ผ่านช่องทางต่าง ๆ ให้มากขึ้น เช่น การประชาสัมพันธ์ผ่านรายการวิทยุโทรทัศน์ การจัดท าหนังสือหรือแผ่นพับ 
และการจดักิจกรรมให้ความรู้ เป็นต้น  

3. ปรับปรุงขั้นตอนของกระบวนการยุติธรรมไม่ให้ยุ่งยากซับซ้อน และใช้เวลาในการพิจารณาคดีไม่
นานเกินไป เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในการต่อสู้คดี  

4. ปรับปรุงกระบวนการให้ความช่วยเหลือทางกฎหมายแก่ประชาชนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  เช่น  
การจัดสรรงบประมาณให้แก่กองทุนยุติธรรมเพ่ิมเติม และการส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยงานภาคเอกชนเข้ามา
มีบทบาทในการช่วยเหลือประชาชนทางด้านกฎหมายเพิ่มขึ้น เป็นต้น                                                                           

5. ปรับเปลี่ยนทัศนคติของคนในสังคมที่มีต่อผู้หญิง เพ่ือให้ผู้หญิงได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกัน
กับผู้ชาย         

6. เพ่ิมงบประมาณและบุคลากรให้เพียงพอต่อการให้ความช่วยเหลือผู้หญิงที่ถูกละเมิดสิทธิให้ได้รับ
การคุ้มครอง และการเยียวยาอย่างเหมาะสม 

7. จัดการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการคุ้มครองสิทธิของผู้หญิงแก่เจ้าหน้าที่ของรัฐ เพ่ือเพ่ิมความรู้และ
ทักษะในการปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

การเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของผู้หญิงจึงเป็นปัญหาที่สังคมต้องให้ความส าคัญและร่วมกันแก้ไข
อย่างจริงจัง เพ่ือให้ผู้หญิงได้รับการปกป้องคุ้มครองสิทธิอย่างแท้จริง  
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